Открытое личное первенство по технике пешеходного туризма среди учащихся образовательных учреждений г. Кирова

Информация по дистанции  СРЕДНЯЯ ГРУППА

14 октября 2012 г., Спорткомплекс “Трамплин”
Показ дистанции, жеребьевка узла за 15 минут до старта первого участника.

Параметры дистанции

	Длина

дистанции
	Количество 

этапов
	Суммарный перепад

высот
	Крутизна склонов
	Класс

дистанции

	320 м
	7
	40 м
	45-600
	второй


	Снаряжение
	· Обвязка или система с двумя усами (блокировка двойным шкотовым)
· 2-3 карабина

· рабочие рукавицы

· булавки для крепления номера

· петля Пруссика (восьмерка и жумар)
· при использовании ролика участник в КАСКЕ 

	Этапы
	0. Проверка готовности.

1. Навесная переправа

2. Траверс склона.
3. Спуск  на схватывающем узле -  переход на накопительные перила.

4. Спуск  на схватывающем узле с

    по судейским  перилам. 
5. Переправа по бревну с перилами 
6. Подъем на схватывающем (жумаре).
7. Вязка узла 

	Стартовый интервал
	3 минуты

	Штрафной балл
	1 балл = 10 сек.

	УЗЕЛ
	Узлы для жеребьевки (одним концом): булинь, стремя, штык, восьмерка


Внимание!

Запись участников на старте в обвязках или системах 

в рамках своего стартового интервала!

Штрафы на этапах

0. «Проверка готовности» 
ВНИМАНИЕ: для блокировки системы применяется двойной шкотовый узел.

1. “Навесная переправа” 
· заступ за контрольную линию – 1 б

· не завинчена муфта карабина – 1 б

· потеря личного  снаряжения – 1 б

· нарушения порядка пристегивания (отстегивания) карабинов – 3 б 
· неправильное исполнение приема (движение ногами вперед) – 3 б 

· потеря страховки – 6 б 

· помощь судьи (по просьбе участника) – 10 б                              
2. «Траверс склона» 
     Траверс проходится ниже судейских перилл.

· не завинчена муфта карабина – 1 б
· заступ – 1 б
· потеря личного  снаряжения – 1 б
· неправильное исполнение приема – 3 б

· потеря страховки – 6 б

· помощь судьи (по просьбе участника) – 10 б
3-4. «Спуск - переход на накопительные перила – спуск на схватывающем узле по судейским перилам».

Переход на накопительные перила и на последующий спуск осуществляется без потери страховки. При переходе с накопительных перил до начала движения восьмерка должна быть заблокирована.

· незавинченная муфта карабина  – 1 б

· заступ за контрольную линию – 1 б

· потеря личного  снаряжения – 1 б
· перехлест узла – 1 б 
· неправильно завязанный узел – 3 б

· работа без рукавиц – 3 б
· неправильное исполнение приема – 3 б
· неправильная работа схватывающего узла (ветви не одинаковые) – 3 б

· захват узла – 3 б

· схватывающий узел находится ниже корпуса участника – 3 б

· потеря или отсутствие самостраховки – 6 б

· помощь судьи (по просьбе участника) –10 б 
· невыполнение условий этапа - снятие
5. «Переправа по параллельным перилам» («Переправа по бревну с перилами») незавинченная муфта карабина – 1 б

· заступ за контрольную линию – 1 б

· потеря личного  снаряжения – 1 б
· неправильное исполнение приема – 3 б 
· потеря или отсутствие самостраховки – 6 б

· помощь судьи (по просьбе участника) – 10 б
6. «Подъем на схватывающем узле (жумаре)» 
· заступ – 1 б

· потеря личного  снаряжения – 1 б
· перехлест узла – 1 б 
· неправильно завязанный узел  – 3 б

· неправильная работа схватывающего узла (ветви не одинаковые) – 3 б
· захват узла – 3 б

· схватывающий узел находится ниже корпуса участника – 3 б

· потеря или отсутствие страховки – 6 б 

· помощь судьи (по просьбе участника) – 10 б
7. «Вязка узла» 
      Узел вяжется одним концом.
· перехлест  узла – 1 б 

· отсутствие контрольного узла – 1 б
· потеря личного  снаряжения – 1 б 
· неправильно завязанный узел – 3 б

· не завязанный узел,  отказ от вязки узла - снятие
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